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宇山洞を案内する千屋アウト
ドアハウスの鈴木章弘さん＝
岡山県新見市で、伊ケ崎忍撮
影
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「八つ墓村」の闇に潜る　洞窟探検

　洞窟（どうくつ）探検は「ケービング」の名でアウト
ドアスポーツとして知られる。素人にはハードルが高
く、遊び半分で足を踏み込めない世界に感じるが、どう
しても体験してみたい。

　「洞窟は岡山に限る」というこだわりがある。横溝正
史の小説や映画、ドラマの「八つ墓村」「不死蝶（ちょ
う）」に出てきたような鍾乳洞をさまよってみたいから
だ。インターネットで検索したら、観光用ではないマニ
アックな鍾乳洞を案内してくれる民宿が見つかった。

　鳥取県境に近い岡山県新見市の「千屋（ちや）アウト
ドアハウス」は築９０年の古民家を宿泊施設にした民宿
だ。経営者の鈴木章弘さん（４８）は静岡県出身なが
ら、鍾乳洞の魅力にとりつかれ、この地に住み着いた。
大学卒業論文のテーマは鍾乳洞。現在も研究を続けてい
る。

　大小２００の鍾乳洞が点在する新見市南部は山口、沖
縄と並ぶ大鍾乳洞地帯という。新見は「八つ墓村」のＮ
町のモデルで、映画やドラマのロケに度々使われてい
る。千屋アウトドアハウスが案内する洞窟は６種
類。「ちょっとお試しだけ」から「全身ずぶぬれ」ま
で、素人からマニアまで堪能できるさまざまな難度の
コースを用意している。

　「『井倉（いくら）洞』や『八つ墓村』のロケに使わ
れた『満奇（まき）洞』は観光洞窟です。内部は照明や
歩道も整備されていて、観光案内の録音テープも流れま
すよ」と鈴木さんは言う。

　「はいつくばったり、岩をよじ登ったり、探検隊気分
を味わえる洞窟を」とお願いして選ばれたのは「宇山（うやま）洞」。岡山県内でも
最大級で、県の天然記念物に指定されている。六つの洞窟のうち真ん中くらいの難度
という。

　ヘルメットをかぶり出発。しばらくは、なだらかな道のりが続く。目が闇に慣れて
きても、懐中電灯なしには前に進めない。２、３分歩くと、だんだん暖かくなってき
た。洞窟内の温度はその土地の１年間の平均気温と同じらしい。１５０メートルほど
進み、天井を照らすと、コウモリの黒い影が無数にぶら下がっていた。眠っているの
か、飛ぶ気配はない。
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か、飛ぶ気配はない。

　まもなく、洞は下方にかなりの傾斜をみせ、道幅は狭くなってきた。前日の大雨で
洞内の水量はかなり増えていた。鍾乳石が形成した棚田のような部分に透明な水がた
まっていた。洞窟の奥から激しい水音も聞こえてくる。やがて、岩に囲まれた滝に突
き当たった。いよいよ難所に挑戦だ。

　鈴木さんは大きな鍾乳石にザイルをかけながら、「岩を下るときのコツは３点支
持。四肢を踏ん張り移動しますが、一つの手足を移動させるまで、残り３本の手足は
絶対に動かさないで下さい」と真剣な口調で説明する。

　こうした難所を往路に３カ所、復路に２カ所経験した。総延長約１キロのほぼ半分
の辺り、入り口から３５メートル下った地点で、「この先は素潜りが必要」というの
で残念ながら折り返した。残りの深さは２０メートル。最奥には湖もあるという。夏
場に再挑戦したい。（石塚知子）

やりかた

　洞窟の難度はさまざま。指導者や案内役と相談して、自分のレベルをよく見極めた
上で、探検する洞窟を選ぼう。観光洞窟以外に入るには、土地所有者の許可が必要な
場合も多いので要注意。ずぶぬれになってもいいように着替えは用意しよう。

やるなら

　千屋アウトドアハウス（ｈｔｔｐ：
／／ｗｅｂ．ｍａｃ．ｃｏｍ／ｃｈｉｙａｏｕｔｄｏｏｒｈｏｕｓｅ／）は、宿泊者
の中で希望者を周辺の鍾乳洞探検に案内している。１泊２食付き８４００円で、洞窟
探検は宿泊客への無料サービスという。全国の団体の情報は北九州市立自然史・歴史
博物館内にある日本洞窟学会（ｈｔｔｐ：
／／ｗｗｗ．ｎｅｔｌａｐｕｔａ．ｎｅ．ｊｐ／~ｓｓｊ／）へ。

やってみて

　落ち武者の遺体や謎の地底生物には遭遇しなかったが、懐中電灯が消えた瞬間の闇
の深さは迫力満点だった。横溝マニアや、テレビ番組の「水曜スペシャル」に胸とき
めかせた人は必ずはまるだろう。
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